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MONTAÑAS FANN Y 

CIUDADES ANTIGUAS 

DE UZBEKISTAN. 

 
Trekking en las 

montañas Fann en el 

Pamir y excursiones en 

Samarcanda, Bujará y 

Jiva. 

 

12 días / 11 noches; o 14 días / 13 noches 
 

COMENTARIO 

Donde se realiza el viaje: Tayikistán, Pamir-Alay area, Uzbekistán  

 

Itinerario 12 días: Samarcanda – Campo de alpinistas “Artuch” – lagos Kuli-kalón – lagos 

Alaudín – lagos Mutnie – Paso Chimtarga – Bolshoj Allo Lake – lago Allo Mayor – lago Allo 

Menor – Valle del río Archimaidan – Penzjikent – Samarkanda – Bujará 

 

Itinerario 14 días: Samarcanda – Campo de alpinistas “Artuch” – lagos Kuli-kalón – lagos 

Alaudín – lagos Mutnie – Paso Chimtarga – lago Allo Mayor – lago Allo Menor – Valle del río 

Archimaidan – Penzjikent – Samarkanda – Bujará – Jiva – Urgench 

 
COMENTARIO 

Este viaje combinado a Tayikistán y Uzbekistán cosiste en dos recorridos diversos en un solo viaje: 

un simple trekking en la región de belleza única de las Montañas Fann y una ruta de excursión a 

través de las perlas históricas y culturales de Asia Central, las ciudades mundialmente famosas de 

la Gran Ruta de la Seda – Samarcanda, Bujará y Jiva. 

Durante los próximos días disfrutará de la belleza virgen de muchos lagos coloridos, agudos picos 

nevados, fragantes bosques de coníferas y prados verdes; profundas gargantas y tormentosos ríos 

de montaña. 

Al descender de las montañas, comenzaremos a explorar el increíblemente rico potencial cultural 

de las antiguas ciudades de Uzbekistán. Las excursiones en Samarcanda, Bujará y Jiva parecerán 

llevarlo al escenario de un hermoso cuento oriental, sumergiéndolo en la atmósfera del aderezado 

Oriente. Arquitectura medieval, ruidosos bazares, cocina increíblemente deliciosa, clima alegre y 

soleado y la cálida hospitalidad de los residentes locales: ¡todo esto llenará su viaje de emociones 

vívidas e impresiones inolvidables! 
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FECHA DE LOS VIAJES EN GRUPO 

 

  

 Este tour está garantizado y se organizará independientemente del número final de personas 

en el grupo. 

 *Tenga en cuenta que no es posible alojamiento individual en el campamento de montaña 

"Artuch". 

 

ITINERARIO DETALLADO – 

Día 1: Llegada a Samarcanda. Samarcanda – Campamento de montaña “Artuch” (60 km, 2 

h). 

Llegada temprana a Samarcanda. Encuentro en el aeropuerto. 

Traslado al paso fronterizo terrestre uzbeko-tayiko “Jartepa”, trámites aduaneros. Posteriormente, 

traslado al valle del río Zeravshan y al campamento de montaña “Artuch”. 

Aquí comienza nuestro trekking en las Montañas Fann. Esta región es un rincón increíblemente 

hermoso, lleno de lagos alpinos y picos nevados, situado en la confluencia de dos grandes cadenas 

montañosas del sistema Pamir-Alai: los macizos de Hissar y Zeravshan. 

Comidas: desayuno, almuerzo, cena. 

Noche en el hotel.  

 

Día 2. Campamento de montaña “Artuch” – Lagos Kulikalon (7 km, 5 h). 

Un sendero bien marcado nos lleva hacia los lagos Kulikalon, a lo largo de la pendiente pedregosa 

en la parte occidental de la cuenca Kulikalon. Subimos de manera constante, disfrutando de la vista 

de tres picos: Adamtash (4579 m), Mirali (5106 m) y María (4790 m), que forman la famosa Pared 

Rocosa de Kulikalon. Al pie de la pared se encuentra un collar turquesa de los increíbles lagos 

Kulikalon. Nuestro campamento está ubicado en un prado verde, junto a la orilla de uno de los 

lagos, el Lago Bibidjanat. 

Tiempo de viaje: 5 horas; diferencia de altitud: +642 m. 

Comidas: desayuno, almuerzo, cena. 

Noche en tiendas de campaña (2842 m).  

 

Día 3. Lagos Kulikalon – Paso Alaudin – Lagos Alaudin (7 km, 6 h). 
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Durante el ascenso al Paso Alaudin (3757 m), disfrutamos de una vista panorámica de la Pared de 

Kulikalon, el Lago Dushaha y todo el sistema de lagos Kulikalon a sus pies. Desde el paso, se abre 

una impresionante vista de los asombrosos Lagos Alaudin, así como de los picos nevados de más 

de 5000 m de las Montañas Fann: el Pico Chapdara (5049 m), el Pico Bodkhona (5152 m) y el 

Pico Zamok (5020 m). 

Tiempo de viaje: 6 horas; diferencia de altitud: +915 m; –971 m. 

Comidas: desayuno, almuerzo, cena. 

Noche en tiendas de campaña (2786 m).  

 

Día 4. Lagos Alaudin – Lagos Mutnye (5 km, 4 h). 

Hoy nuestro destino son los Lagos Mutnye, que deben su nombre al color gris profundo de sus 

aguas. El sendero pasa por el pequeño lago Piala, llamado así por la forma redonda de su fondo, y 

luego nos lleva a los Lagos Mutnye, ubicados en el corazón de las Montañas Fann y rodeados por 

los picos más hermosos de más de 5000 m: Chimtarga (5489 m), Energiya (5120 m), Mirali (5106 

m), Zamok (5020 m) y Bodkhona (5152 m). Estos lagos son especialmente bellos al atardecer, 

cuando los picos circundantes se reflejan en el agua como en un espejo. 

Tiempo de viaje: 4 horas; diferencia de altitud: +700 m. 

Comidas: desayuno, almuerzo, cena. 

Noche en tiendas de campaña (3490 m).  

 

Día 5. Lagos Mutnye – Circo del Paso Chimtarga (4 km, 6 h). 

El ascenso al circo del Paso Chimtarga no es técnicamente difícil, pero la diferencia de altitud 

entre los Lagos Mutnye y el lugar de nuestro próximo campamento supera los 1000 m. Los 

esfuerzos serán recompensados con hermosas vistas de los picos dominantes: Chimtarga (5489 m) 

y Energiya (5105 m). Nuestro campamento está ubicado a una altura de 4500 m, siendo el punto 

de pernocta más alto de toda la ruta. El clima allí es bastante frío, por lo que será necesaria ropa 

de abrigo. 

Tiempo de viaje: 6 horas; diferencia de altitud: +1010 m. 

Comidas: desayuno, almuerzo, cena. 

Noche en tiendas de campaña (4500 m).  

 

Día 6. Paso Chimtarga – Lago Bolshoje Allo (12 km, 8 h). 

Hoy ascenderemos al punto más alto de toda la ruta: el Paso Chimtarga (4780 m). Desde el paso 

se abren vistas impresionantes: a ambos lados se encuentran los picos Energiya y Chimtarga, y en 

el lado opuesto, los picos del círculo de los Lagos Mutnye: Zamok (5020 m), Bolshaya (Grande) 

Ganza (5306 m), Malaya (Pequeña) Ganza (4946 m), el Pico Krasnye Zori (4746 m) y otros. A lo 
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lejos, hacia el sur, se pueden observar los picos de la Cordillera Hissar, y hacia el norte, los picos 

de la Cordillera Zeravshan. Sin duda, para muchos, este momento será el clímax del trekking. 

Desde el paso, descendemos al valle del río Zindon Praviy (Derecho) y llegamos al Lago Bolshoje 

Allo. Este lago se formó como resultado de un terremoto en 1912, en una depresión rodeada de 

enormes paredes verticales de roca. 

Tiempo de viaje: 8 horas; diferencia de altitud: +280 m; –1670 m. 

Comidas: desayuno, almuerzo, cena. 

Noche en tiendas de campaña (3110 m). 

  

Día 7. Lago Bolshoje Allo – Río Archimaidan (10 km, 6 h). 

Traslado a Penjikent (70 km; 1,5 h). 

Descenso por el valle del río Zindon hacia el valle del río Archimaidan. Superamos un enorme 

bloqueo que se formó tras el terremoto de 1912 y que creó el Lago Bolshoje (Grande) Allo. Luego 

veremos el Lago Maloje (Pequeño) Allo, de color esmeralda-turquesa, situado a una altitud de 

2340 m. Visitaremos la vivienda de los pastores y probaremos ayrán, un producto lácteo 

fermentado casero, saludable y refrescante. 

Tras descender al valle del río Archimaidan, traslado a Penjikent y registro en el hotel. 

Tiempo de viaje: 6 horas; diferencia de altitud: –1146 m. 

Comidas: desayuno, almuerzo, cena. 

Noche en el hotel.  

 

Día 8. Penjikent – Frontera terrestre “Jartepa” – Samarcanda (60 km, 2 h). 

Traslado a la frontera terrestre tayiko-uzbeka “Jartepa”, trámites aduaneros; posteriormente, 

traslado a Samarcanda. 

Samarcanda es probablemente la ciudad histórica más conocida de Uzbekistán. Con más de 2,750 

años de antigüedad, cuenta con una rica historia y alberga obras maestras mundialmente famosas 

de la arquitectura islámica medieval, la mayoría de las cuales son Patrimonio de la Humanidad por 

la UNESCO. 

Alojamiento en el hotel a partir de las 14:00. Tiempo libre. 

Comidas: desayuno. 

Noche en el hotel.  

 

Día 9. Samarcanda (visitas turísticas). 

Visitas turísticas en Samarcanda: la plaza más famosa e impresionante de toda Asia Central, la 

Plaza Registán, rodeada por tres monumentales madrasas: la Madraza de Ulugbek, la Madraza 

Sher-Dor y la Madraza Tilya-Kori; el Mausoleo Gur-e Amir, la gran tumba dinástica de Tamerlán 

y el lugar de descanso de los Timuridas, que sirvió como prototipo para la Tumba de Humayun en 
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Delhi y el Taj Mahal en Agra; la mezquita catedral más grande de Asia Central, que encarna la 

majestad y la belleza, Bibi-Khanym; el mercado más grande de Samarcanda, el Bazar Siab; un 

conjunto arquitectónico de 11 mausoleos medievales, Shah-i-Zinda; y el Museo del Observatorio 

de Ulugbek, uno de los observatorios más importantes de la Edad Media, donde se conserva bajo 

tierra un enorme ángelómetro (sextante). 

Comidas: desayuno. 

Noche en el hotel.  

 

Día 10. Samarcanda – Bujará (2 h 24 min). Bujará (visitas turísticas). 

Tiempo libre para explorar Samarcanda por tu cuenta. 

Traslado a Bujará en tren diurno (12:42-15:06*, tiempo de viaje: 2 h 24 min). 

Bujará es una de las ciudades más antiguas del mundo y una de las siete ciudades sagradas del 

Islam. Con más de 2,500 años de historia, parece emanar el aliento de los siglos. La ciudad fue un 

importante centro político y religioso en la Edad Media, con más de 350 mezquitas y 80 madrazas 

(colegios islámicos), muchas de las cuales se conservan. El centro histórico de Bujará es 

Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. 

Visitas turísticas en Bujará: el Conjunto Arquitectónico Lyab-i Hauz, la plaza más famosa de 

Bujará con un estanque artificial rodeado por la Madraza Kukeldash, la Madraza Nadir Divan-

Begi, Khanaka, el famoso monumento de Khoja Nasreddin y numerosos cafés acogedores. 

Visita a la galería comercial abovedada del siglo XVI, donde se encuentran talleres de artesanía 

popular. 

Una visita al emocionante taller de marionetas en la Plaza Lyab-i Hauz. Los artesanos 

patrimoniales mostrarán cómo se crean estas impresionantes marionetas y luego les darán vida con 

una breve actuación. Es fácil encontrar tu "doble" entre las muchas marionetas hechas a mano y 

llevártelo a casa como un recuerdo de Bujará. 

Comidas: desayuno. 

Noche en el hotel.  

 

Día 11. Bujará (visitas turísticas). 

Continuación de las visitas turísticas en Bujará: el Mausoleo de los Samanidas, tumba dinástica 

que combina las tradiciones de la arquitectura sogdiana e islámica; el inusual mausoleo en forma 

de prisma alargado, asociado con las leyendas bíblicas de Job el Errante, el Mausoleo Chashma 

Ayub; el Complejo Bolo-Khauz, un monumento del monumental Registán de Bujará, que consta 

de un depósito de agua, un minarete y una mezquita decorada con 20 columnas de madera tallada; 

la Ciudadela de la antigua Bujará, una "ciudad dentro de la ciudad", la antigua fortaleza Ark; el 

edificio más antiguo de la Plaza de Desfiles, el conjunto central y el principal símbolo de Bujará, 

el Complejo Po-i-Kalyan, que incluye el famoso Minarete Kalyan (46.5 m), la Mezquita Kalyan y 
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la Madraza Miri-Arab; la impresionante Madraza de Abdulaziz Khan, ricamente decorada con 

intrincados ornamentos; y la austera y equilibrada Madraza de Ulugbek. 

Comidas: desayuno. 

Noche en el hotel.  

 

Día 12. Salida desde Bujará. 

Traslado al aeropuerto de Bujará. Fin del tour. 

Salida desde Bujará. 

Comidas: desayuno. 

FIN DE NUESTROS SERVICIOS 

 

Servicios incluidos en el coste del programa: 

 Recepción/despedida en el aeropuerto en cualquier momento, traslado grupal aeropuerto - 

hotel - aeropuerto para cada vuelo. 

 Todos los traslados según el programa del tour. 

 Alojamiento en el campamento de montaña “Artuch” para 4 personas en una cabaña. Cada 

cabaña cuenta con 2 habitaciones dobles, una ducha y un baño por cabaña. 

 Gestión de todos los documentos necesarios para visitar la región de las Montañas Fann. 

 Servicios durante el trekking en las Montañas Fann: 

 Pensión completa (tres comidas calientes al día). 

 Alojamiento en tiendas de campaña compartidas para dos personas. 

 Servicios de un guía de montaña de habla inglesa, cocinero y personal de servicio. 

 Alquiler de burros para el transporte de equipaje personal y del equipo. 

 Servicios de porteadores para el transporte de equipo personal (máximo 10 kg por persona). 

 Equipamiento de vivac y cocina (tiendas de campaña, utensilios de cocina). 

 Botiquín de primeros auxilios. 

 Boletos de tren en clase económica para el tren de alta velocidad “Sharq” de Samarcanda 

a Bujará. 

 Alojamiento en hoteles en base a habitaciones dobles compartidas con desayuno incluido. 

 Visitas guiadas según el programa del tour. 

 Agua mineral embotellada por día/por persona. 

 Souvenirs 

 

Servicios no incluidos en el coste del programa: 

 El costo de los vuelos internacionales. 
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 Equipamiento personal (mochila, saco de dormir, colchoneta de camping, bastones de 

trekking, calzado, ropa). 

 El costo de las comidas no mencionadas en el programa. 

 Entradas a los monumentos y museos mencionados anteriormente (se pueden pagar en el 

lugar). 

 Gastos médicos y seguro. 

 Porteadores en las estaciones de tren y aeropuertos. 

 Propinas y agradecimientos 

 

Servicios extra: 

 Suplemento por noche adicional a la llegada o salida en hotel de 3*: 

o Habitación individual: 50 USD / por habitación / por noche. 

o Habitación doble: 60 USD / por habitación / por noche. 

 Vuelo doméstico Urgench – Tashkent: desde 60 USD por boleto. 

 Suplemento por traslado individual aeropuerto - hotel - aeropuerto: 

o Sedán: +25 USD por trayecto. 

o Minibús: +40 USD por trayecto. 

Alojamiento. 

Ciudad Alojamiento 

Campo de alpinistas “Artuch” 
Accommodation in cottages, for 4 persons in a 
cottage 

Las montañas Fan Tiendas de campaña 

Panjikent Penjikent Plaza 3+* / Rudaki 3* o similar 

Samarcanda Arba 3* / Marokand Spa Hotel 3* o similar 

Bujará 
Ayvan Boutique 3* / Nostalgia Boutique 3* o 
similar 

 

Transporte 

 

 En Tayikistán: 

Grupo Vehículo 

Grupo de 1–5 personas “Hyundai Starex”  

 

 En Uzbekistán: 

Grupo Vehículo 

Grupo de 1–2 personas "Chevrolet Lacetti" 

Grupo de 3–6 personas "Hyundai Grand Starex"  

https://www.centralasia-travel.com/sp/countries/tadjikistan/hotel/panjakent/penjikent_plaza?hid=1002512
https://www.centralasia-travel.com/de/countries/tadjikistan/hotel/panjakent/gostinitsa-rudaki?hid=1002514
https://www.centralasia-travel.com/sp/countries/uzbekistan/hotel/samarkand/hotel_arba?hid=502
https://www.centralasia-travel.com/sp/countries/uzbekistan/hotel/samarkand/marokand-spa?hid=1002425
https://www.centralasia-travel.com/sp/countries/uzbekistan/hotel/bukhara/aivan-plaza-otel
https://www.centralasia-travel.com/sp/countries/uzbekistan/hotel/bukhara/nostalgia-boutique?hid=1002453
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/starex_01.jpg
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/lacetti_03.jpg
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/starex_01.jpg
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Grupo de 7–9 personas "Toyota Hiace" / "King Long" 

Grupo de 10–15 personas "Eurise" 

Grupo de 16–30 personas "Golden Dragon" 

 

 

COTIZACION 

Validez año 2025 

 

 
 

Adicionar 1,2% de gastos bancarios 

 

Si estas interesado en conocer el valor para el itinerario de 14 días, por favor envianos un email 

que con todo gusto te estaremos respondiendo 

 

GRACIAS POR SU INTERES 

 

Montañas Fann y ciudades antiguas de Uzbekistán

ITINERARIO DE 12 DIAS 

Precio por persona en usd 

Tarifa Impuestos

Alojamiento doble 2005 175

Alojamiento individual 245 127

Por persona
Alojamiento

https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/haice_02.jpg
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/king-long-01.jpg
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/eurise-01.jpg
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/golden_dragon_05.jpg

