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Vivi tu propia experiencia; pasala bien ! TAYIKISTAN

AL CORAZON DE LAS
MONTANAS FAN

10 dias / 9 noches

SALIDA GRUPAL GARANTIZADA

Donde se realiza el viaje: Tayikistan, area de

Pamir - Alay, Uzbekistan

Duracion del viaje: 10 dias / 9 noches

Itinerario: Samarcanda - Campo de alpinistas “Artuch” - lagos Kuli-kalon - lagos Alaudin - lagos
Mutnie — Paso Chimtarga — lago Allo Mayor - Allo Menor - Valle del rio Archimaidan - Penzjikent
— Samarcanda

El viaje es garantizado y se realizara independientemente del numero final de los
participantes

FECHA GARANTIZADA DEL VIAJE EN GRUPO:

2024 2025
Grupo #01. 18.07-27.07.2024 Grupo #01. 18.07-27.07.2025
Grupo #02. 15.08-24.08.2024 Grupo #02. 15.08-24.08.2025

COMENTARIO

Las Montafias Fan o “Fanes” como las llaman los turistas, los alpinistas y viajeros avezados forman
una zona mas hermosa del area de Pamiro Alay. Entre las montafias aqui se “desgranaron” los 40
lagos increibles por su belleza y bordeados por las montafias rocosas. En este espectacular lugar
pintoresco, los paisajes casi lunares se mezclan con troncos de enebro retorcidos en increibles
figuras por la extrafia fuerza del viento y el sol, y por encima de los lagos se levantan hermosos
picos Energia (5,105 m) y Chimtarga (5,489 m) que mantienen sus gorras de nieve el tiempo
suficiente.

Camino de trakking pasa por los senderos mas pintorescos de las Montafias Fan: los lagos
cristalinos, desfiladeros profundos, los pasos faciles para travesar, los bulliciosos rios de montafias
sobre el trasfondo de las montafias de 5000 metros.
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ITINERARIO DETALLADO —

Dia 1. Llegada a Samarcanda.

Llegada a Samarcanda. Recibimiento en el aeropuerto. Transfer al hotel y registro de la entrada a
partir de las 14:00.

Samarcanda, ciudad milenaria de la misma edad que Roma y la antigua capital del enorme imperio
de Tamerlan. Ciudad-museo, el corazén del comercio de caravanas de la Ruta de Seda que hasta
ahora conserva el enigmatico ambiente de la Edad Media asiéatica.

Noche en el hotel.

Dia 2. Samarcanda — Campo de alpinistas “Artuch” (60 km, 2 h).

Paso de la frontera entre Uzbekistan y Tayikistan.

El camino a las montafias Fan pasa por el valle del rio Zeravshan.

Traslado al Campamento base "Artuch”. Desde aqui empieza nuestra caminata por las montafias
Fan, el area increiblemente hermosa de lagos de mantafias y picos nevados, ubicado en punto de
contacto de las crestas enormes de Pamiro Alay — Zaravshan y Guissar.

Alimentacion: desayuno, almuerzo, cena.

Noche en chalets de montafia (2200 m).
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Dia 3. Campamento de alpinistas “Artuch” —los lagos de Kuli - kalén (7 km).

Subiremos a los lagos Kulikalon por el sendero bueno, que pasa por la explanada extrema
occidental de la cuenca del Kulikalon. Poco a poco ante los 0jos aparecen tres picos — Adamtash
(4579 m), Mirali (5106 m) y Maria (4790 m) — que coronan el famoso muro de Kulikalon. Por
debajo de ello se extiende un collar de los lagos hermosos. A la orilla de uno de ellos, lago
Bibidjanat, a la campa verde se ubica nuestro campamento.

Tiempo de viaje: 5 horas; diferencia de altitud: +642 m.

Alimentacién: desayuno, almuerzo, cena.

Noche en tiendas de campafia (2842 m).

Dia 4. Los lagos Kulikalon — el paso Alaudin (3757 m) — los lagos de Alaudin (7 km).
Ascenso al paso Alaudin (3757 m) se acomparia con las vistas maravillosas del muro de Kulikalon
y los lagos pintorescos de Dushakha extendidos a su pie. Desde el paso se domina una buena
panoramica de los lagos Alaudin con sus colores asombrados, y de los picos de 5000 m — Chapdara
(5049 m), Bodkhona (5152 m) y Zamok (5020 m).

Tiempo de viaje: 6 horas; diferencia de altitud: +915 m; —971 m.

Alimentacién: desayuno, almuerzo, cena.

Noche en tiendas de campafia (2786 m).

Dia 5. Los Lagos Alaudin — los lagos Mutnie (5 km, 4 h).

Los lagos Mutnie son nuestro objetivo de hoy. Recibieron sus nombre por el color gris intenso de
su agua. El sendero pasa al lado de un lago menique de forma ovalada Piala y nos lleva hacia los
lagos Mutnie, ubicados en el mismo centro de las montafias Fan y rodeados por los picos de 5000
m: Chimtarga (5489 m), Energia (5120 m), Mirali (5106 m), Zamok (5020 m), Bodkhona (5152
m). Son aun mas hermosos después de puesta del Sol cuando el agua como el espejo refleja los
picos.

Tiempo de viaje: 4 horas; diferencia de altitud: +700 m.

Alimentacién: desayuno, almuerzo, cena.

Noche en tiendas de camparia (3490 m).

Dia 6. Los lagos Mutnie — circo geografico del paso Chimtarga (4 km, 6 h).

Ascenso al circo del paso Chimtarga es tecnicamente facil pero la diferencia de alturas entre los
lagos Mutnie y el lugar de campamiento s mas de 1000 metros. Pero el esfuerzo se recompensara
con las vistas perfectas de los picos dominantes — Chimtarga (5489 m) y Energia (5105 m). La
altura de ubicacion del campamento es 4500 m. Es la pernoctacion a la maxima altura de viaje. A
la altura hara mas frio que abajo, haréa falta la ropa de invierno.

Tiempo de viaje: 6 horas; diferencia de altitud: +1010 m.
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Alimentacién: desayuno, almuerzo, cena.
Noche en tiendas de camparia (4500 m).

Dia 7. El paso Chimtarga - el lago Allo Mayor (12 km, 8 h).

Hoy subiremos a la cima de nuestro viaje — el paso Chimtarga (4780 m). Desde la ensillada del
paso se domina una buena panoramica: por dos lados se encuentran los picos Energia y Chimtarga,
y en frrente est4 el cima del circo geografico: Zamok (5020 m), Ganza Mayor (5306), Ganza Menor
(4946 m), pico Krasnie Zori (4746 m), a lo lejos en el sur se ven los picos de cardillera de Guissar
y en el norte los de cardillera de Zaravshan. Descendemos del paso al valle del rio Zindon Izquierdo
y salimos al lago Allo Mayor. El lago se formo después del terremoto de 1912 en la cuenca de los
muros altissimos.

Tiempo de viaje: 8 horas; diferencia de altitud: +280 m; —1670 m.

Alimentacién: desayuno, almuerzo, cena.

Noche en tiendas de camparia (3110 m).

Dia 8. Allo Mayor — el rio Archimaydan (10 km, 6 h). Traslado a Penjikent (70 km, 1,5 h).
Descenso por el valle del rio Zindon al valle del rio Archimaydan. Por el camino cruzaremos el
gran derrumbe que ocurrio después del terremoto de 1912 y formdé el lago Allo Mayor. Luego
veremos el verdemar de lago Allo menor ubicado en 2340 m, iremos a ver a los pastores y
probaremos ayran — una bebida lactica refrescante hecho en casa.

Después del descenso al valle de Archimaydan nos espera el traslado a Penzjikent donde nos
alojaremos en el hotel.

Tiempo de viaje: 6 horas; diferencia de altitud: —1146 m.

Alimentacién: desayuno, almuerzo, cena.

Noche en el hotel.

Dia 9. Penzjikent — puesto de control fronterizo “Dzjartepa” — Samarcanda (60 km, 2 h).
Paso de la frontera tayiko — uzbeka y traslado a Samarcanda — la capital de antigua Sogdiana —
Maracanda. La ciudad museo, la ciudad corazon, hasta hoy dia conservé el ambiente de Edad
Media Asiética.

Transfer al hotel y registro de la entrada a partir de las 14:00. Tiempo libre.

Alimentacion: desayuno.

Noche en el hotel.

Dia 10. Samarcanda. Salida.
Traslado al aeropuerto de Samarcanda.
Fin del tour. Salida de Samarcanda.
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FIN DE NUESTROS SERVICIOS

El precio del viaje incluye:

e Recibimiento y despedida en el aeropuerto.

e Los traslados segun programa en el transporte confortable.

e Alojamiento en hotel 3* en habitaciones twin/dobles con desayuno.

¢ Alojamiento en el campamento de alpinistas “Artuch”.

e Servicios de la parte activa del viaje:

o Pensién completa — 3 comidas diarias,

Alojamiento en las tiendas de campafia dobles,
Servicios de guia de montafias, cocinero, personal de servicios,
Arrendamiento de los burros para transportar el equipaje de turistas,
Servicios de porteros para transportar el equipaje de los turistas (no mas de 10kg),
Alquiler de equipamiento de vivac y de vajilla para las montafias (tiendas de
campaiia, vajilla).
e Botiquines.
e Registro de los documentos necesarios para visitar la region:
e Tasas ecoldgicas

O O O O O

El precio del viaje no incluye
e Vuelos internacionales.
e Equipamiento personal (mochila, saco de dormir, colchoneta, bastones de caminata,
calzado, ropa).
e Alimentacion en las ciudades (excepto desayuno en los hoteles).
e Seguro y gastos médicos.

ALOJAMIENTO

Este viaje tiene previsto el siguiente tipo de alojamiento:

Ciudad Alojamiento
Campo de alpinistas |Alojamiento en chalets de montafia (4 personas en una
“Artuch” vivienda)
Las montafias Fan Tiendas de campafia
Panjakent Penjikent Plaza 3+* / Rudaki 3* o similar

Samarcanda Arba 3* / Jahon Palace 3* o similar



https://www.centralasia-travel.com/sp/countries/uzbekistan/hotel/samarkand/hotel_arba?hid=502
https://www.centralasia-travel.com/sp/countries/uzbekistan/hotel/samarkand/jakhon-palace?hid=1001051
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TRANSPORTE

Para este viaje esta previsto el siguiente tipo de transporte (dependiendo de la cantidad de
personas confirmadas en el grupo):

En Tayikistan:

Grupo de 1-5 personas "Hyundai Grand Starex"

En Uzbekistan:

Grupo de 1-2 personas "Chevrolet Lacetti"

Grupo de 7-9 personas "Toyota Hiace" / "King Long"

Grupo de 16-45 personas "Golden Dragon"
COTIZACION
Precio por persona expresados en usd, base doble.
— Vigencia 2024 —

Tarifa | Impuestos
1660 175

Adicionar 1,2% de gastos bancarios

GRACIAS POR SU INTERES



https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/starex_01.jpg
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/lacetti_03.jpg
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/starex_01.jpg
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/haice_02.jpg
https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/king-long-01.jpg
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https://www.centralasia-travel.com/uploads/transport/golden_dragon_05.jpg

