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EL VIAJE DE UNOS PEREGRINOS
ENCANTADOS

14 dias / 13 noches

COMENTARIOS

Donde se realiza el viaje: Kyrgyzstan, Region de Pamir-Alay

Duracion del viaje: 14 dias / 13 noches

Duracion de parte activa: 11 dias / 11 noches

La mejor época para el viaje: junio - agosto

Itinerario: Osh - pueblo Uzgarish - el pie del Pico Aksu - pueblo Uzgarish — Osh
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Los invitamos al viaje que se realiza en la parte norte de la cordlllera Turkestan - una de las cuatro
cordilleras, que forman el macizo montanoso de Pamir-Alay. Aqui, en la mas bonita y maravillosa
region del Pico Aksu y el rio Karavshin, podréis uniros con la naturaleza en un todo Unico, estaréis
encantados de la magnificencia de paisajes montafiosos que se abren ante los ojos, cortados de los
rios tempestuosos y caprichosos, coronados de unas cimas agudas rocosas en vestido de nieve
blanca, viajaréis por fabulosos boscajes de juniperos, que de subito cambian por los espacios de
prados alpinos verdes, y las sombras de vaporosas nubes, que vuelan encima de vosotros, llevadas
por libres vientos de los vastos espacios de montanas, seran para vosotros buenos companeros de
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viaje en los dias serenos de sol. Y la felicidad, que tendréis cada momento de esa belleza pristina,
os calentara durante muchos anos, y ese bueno sol lavado por la lluvia tendréis en vuestras manos
como un fueguito vivo de la alegria que como un intermitente salvador os alumbrara toda la vida...
iBienvenido!

ITINERARIO DETALLADO

Dia 1. Llegada a Osh. Alojamiento en hotel.

Dia 2. El traslado al pueblo Uzgarish (1800 m; 290 km; 7 horas).

Dia 3. El paso a lo largo del rio Lyaylyak y después el rio Ak-Mechet hasta la confluencia de los
rios Ak-Suu (agua blanca) y Kara-Suu (agua negra).

Alojamiento en el Campamento 1 (14 km; 6 horas). Salto de alturas: +1100 m.

Dia 4. El paseo radial hacia el muro Aksu.

Regreso al Campamento 4 (14 km; 6 horas). Salto de alturas: +/- 700 m.

Dia 5. La salida de aclimatacion al puerto Uryam (3760 m).

Regreso al Campamento 4 (14 km; 6 horas). Salto de alturas: +/- 960 m.

Dia 6. El paso a través del puerto Ak-Tyubek (4390 m). El descenso al valle del rio Orto-
Chashma.

Alojamiento en el Campamento 2 (12 km; 5 horas). Salto de alturas: +1890 m / -1390 m.

Dia 7. El paso através del puerto Kosh-Mainok (3260 m). El descenso hacia el rio Kosh-Mainok.
Alojamiento en el Campamento 3 (8 km; 6 horas). Salto de alturas: +720 m / -620 m.

Dia 8. El paso a través del puerto Kara-Su. El descenso al valle Kara-Suu (3720 m).
Alojamiento en el Campamento 4 (8 km; 6 horas). Salto de alturas: +720 m / -620 m.

Dia 9. El paseo al desfiladero del rio Ak-Su a pie de los picos Slesov, Tisyachiletiye Kresheniya
Rusi, Russkaya Bashnya. El descenso a la confluencia de los rios Kara-Su y Ak-Su, y después
aguas arriba del rio Ak-Suu hasta la lengua de glaciar Ak-Suu.

Regreso al Campamento 4 (6 km; 4 horas).

Dia 10. El paso debajo del puerto Uponim a lo largo del rio Karavshin.

Alojamiento en el Campamento 5 (15 km; 7 horas). Salto de alturas: -100 m.

Dia 11. El paso por el puerto Uponim (3200 m).

Alojamiento en el Campamento 6 (8 km; 5 horas). Salto de alturas: +300 m / -600 m.

Dia 12. El descenso al rio Bolzhuma.

Una parada en casa nacional en el pueblo Uzgarish (9 km; 4 horas). Salto de alturas: -1300 m.
Dia 13. Traslado del pueblo Uzgarish a Osh. Alojamiento en el hotel.

Dia 14. Traslado al aeropuerto. Salida a casa.

FIN DE NUESTROS SERVICIOS
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En el costo del viaje esta incluido:

. Recibimiento y despedida en el aeropuerto;

. Todos los traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto;

. Alojamiento en hotel 3* en las habitaciones dobles (con el desayuno);
. Servicios durante la parte de trekking del programa:

- Alimentacion completa (alimentacion caliente de 3 veces);

- Alojamiento en tiendas de campafia de 2 plazas;

- Servicios del guia de montafia, cocinero, personal del servicio;

- Servicios de porteadores y transportadores de carga de equipaje;

- Equipo personal mas necesario (colchoneta, vajilla personal);

- Equipo de campafia (tiendas de campafia, cocina, comedor, vajilla, mesas, silla,

bafio);
. Botiquin de primera ayuda;
. Tramites necesarios:

- Permiso de paso al territorio del Parque Nacional;
- Tasas ecoldgicas.

En el costo del viaje no esta incluido:

. Vuelos internacionales;

. Equipo personal (saco de dormir, calzado, ropa);
. Seguro;

. Bebidas alcohdlicas.

GRACIAS POR SU INTERES



